Hospital del estado de Atascadero
10333 EL Camino Real
P.O. Box 7001

Atascadero, CA 93422

Web site: http:// www.dmh.ca.gov

LISTA ACEPTABLE DE VIVERES Y ARTICULOS

Referencia al Directorio Administrativo 610.2, 610.3, 805, 811

Fecha de correccién 6/30/08

Solamente los siguientes articulos vy las siguientes cantidades seran permitidos. TODOS LOS ARTICULOS DEBEN ESTAR EN ENVASES SELLADOS DE FABRICA Y NO

DEBEN REQUERIR REFRIGERACION O MICRO-ONDAS. Todos los paquetes que lleguen seran abiertos, esculcados y empaquetados de nuevo.

+cl tamafo del paquete no puede ser mas de 25 libras. y/o estas medidas en pulgadas 15Altox19Anchox24Largo+¢

Solo Bebidas Descafeinadas

Té, bebida del chocolate, cremas para
café, bebidas de sabores de frutas
mixtas.

No liquidos, No café
Ningun té de yerbas o té
suplemental, No kool-aid, No botellas
para tomar

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Pan de dulce, galletas, pasteles

Articulos secos y paquetes envueltos
envolturas de fabrica solamente.

No se permiten pasteles ni pan de
fruta, ningunas tortillas, croissants, o
pan.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Frituras (chips)

En envases sellados de la fabrica, no
habiertos.

Ninguna clase de chile, picante,
caliente picante, llameante, habanero,
etc.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Dulces, galletas

En envases sellados de la fabrica, no
habiertos.

Ningun caramelo relleno de licor,
dulces con palillos, fruta seca,
encaramelada o goma de mascar.
Ningun articulo envuelto en papel
aluminio.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Cereal y Granola

Cereal seco sin pedazos de fruta seca
en envases sellados de la fabrica, no
abiertos.

Ningunas piezas de fruta en el
cereal, ninguna mezcla que tenga
fruta.

Ninguna clase de fruta.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Quesos, carnes

Carnes secas y quesos que no
requieran ser refrigerados.

Ningun paquete individual de
queso/galleta,

Nada con queso Velveeta,

No articulos mojados. Ningun chile,
picante, caliente picante, llameante,
habanero, etc.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.




Nueces, semillas
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En envase no abierto, sellado de la
fabrica.
Todos los tipos.

No se permitiran ninguna clase de
nueces con cascaras o semillas.
Ningun chile, picante, caliente
picante, llameante, habanero, etc.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Sopas Sopa seca; Ningun Picanté, chile, o sabores de Vendedor/negocio/organizacion o
Taza de sopa solamente, sin los Cajun, ninguna sopa que requiere paquete de compra privada del
paquetes de condimento. cocinar o micro-ondas. Ningunos individuo aprobado por el hospital.
Top Ramen del vendedor solamente | articulos empaguetados mojados.

Miscelaneos. En envase no abierto, sellado de la | Ningun medicamento

fabrica.
Articulos secos solamente.

No vitaminas o minerales
Ningunas pastillas para la tos.
Ningunos productos de cuidado
personales

Alimentos Miscelaneos.

Todos los ingredientes se deben estar
enlistados en inglés

No condimentos, no azucar, no
condimentos de especies, no suplementos
de alimento, no barras suplementales o
herbarias, no arroz, no pepinos en
vinagre, ninguna clase de picantes, etc.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Cintas de cassette

Sellados de fabrica solamente. 20
cassettes es la cantidad maxima
permitida en su posesion.

Ningunas cintas en blanco o hechas
en casa.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Audifonos

Compra de vendedor solamente.

Nada de metal en la diadema de los
audifonos, los audifonos no pueden
obstruir los sonidos del ambiente, lo
grueso de la cuerda no debe ser de calibre
mayor de 16, maximo de 4 pies de largo.
No debe cubrir el oido. No se permitira
ningun Coby 130's, 160's 0 180's.

Paquete de vendedor aprovado por el
hospital solamente

Equipo/juegos electronicos
personales.

Compra de vendedor solamente.
Juegos de cartucho de mano,
calculadoras o diccionarios que midan
menos de 6x6x3 pulgadas.

Que trabajen con baterias
solamente.

Ningln accesorio sera permitido. No
recargadores ni baterias recargables.
Ningln equipo o juegos con conexiones
de USB; Ningun articulo de grabacion.
Ningun aparato electrénico que tenga la
capacidad para cargar datos a o desde
otro aparato. Ningin Gameboy SP.
Ningunas calculadoras de representacion
grafica.

Compra de vendedor aprobado por el
hospital solamente




Radios/Walkmans
LCD relojes (Digitales)
TV’s solamente modelos con #'s
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Compra del vendedor solamente.
Tamafio limite de 5x5x2 pulgadas
Tamafio limite para TV’s de accién 2.5

No accesorios de radio o de TV. No
se permitiran ningunas antenas. No
aparatos de discos compactos o CD’s.

Compra de vendedor aprobado por el
hospital solamente

ACN-5326C/CAN5507C o 5 pulgadas
Que trabajen con baterias
solamente.
PRODUCTOS DE TABACO TIPO PERMITIDO TIPO_NO PERMITIDO PERMITIDO QUE LLEGUE DE:
Tabaco Compra del vendedor solamente. No se permitiran pipas Compra de vendedor aprobado por el
Cigarrillos, tabaco para masticar, y Nio tips hospital solamente
papeles para enrollar. Ningun tipo de tabaco de pelar
Condimentado sin alcohol. Ningun sorbente seco
ARTICULOS PERSONALES TTPO PERMITIDO TIPO_NO PERMITIDO PERMITIDO QUE LLEGUE DE:
Sombreros Sombreros de paja, cachucha de estilo de | Ningun otro articulo para la cabeza Vendedor/negocio/organizacion o
béisbol, cachuchas kufi y yarmulke sera permitido. Ningin metal en los paquete de compra privada del
solamente. Solamente tres cachuchas de | sompreros. individuo aprobado por el hospital.
estilo de béisbol permitidas. Solo un
sombrero de paja sera permitido. Una
cachucha de onda, para ser utilizada en
unidad solamente.
Joyeria Collares limitados a uno. No més grande de 1m m de grueso y Vendedor/negocio/organizacion o

Colgante-limitado a uno.

Arétes tipo perno limite 2 pares.
Relojes- limite uno.
Anillos de boda- limite de dos.

ningun collar de cuentas

No mas grande del tamafio de una
moneda de .25 centavos

No con excepcion de tipo del poste
Ningunos salientes o filosos
Ningunas pulseras de alarma médica

paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

calzado Médico-aprobado

Puede ser aceptado después de la
revision por el director medico y el jefe
del DPS (Departamento de Servicios
dePolicia)

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Zapatos

Zapatos de Gimnacio solamente, sin
el metal. zapatos para bafarse de
plastico solamente pueden venir de la
casa.

Ningun metal en zapatos, ningunos
zapatos con los compartimientos
ocultos. Ningun zapato con suela de
metal (taquetes) y la senda de la
suela no mas profunda que ¥4". No
cintas de zapatos . No sandalias.

Compra de vendedor aprobado por el
hospital solamente
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ARTICULOS PERSONALES

TIPO PERMITIDO

TIPO_NO PERMITIDO

PERMITIDO QUE LLEGUE DE:

Gafas de sol y Eyeglasses

Gafas de sol plasticas solamente.
Anteojos de prescripcion.

Ningun metal en gafas de sol.
Ningunos lentes reflejo.

Ningunos lentes obscuros que
impidan evaluar los ojos del paciente.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

ARTICULOS

TIPO PERMITIDO

TIPO NO PERMITIDO

PERMITIDO QUE LLEGUE DE:

Baterias

AA/AAA — Limite 10 por paquete.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Libros/revistas

Limitado a 15 por paquete.

Ningun material en artes marciales.
Ningunas revistas de “Maxim”.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Pasatiempo

Barajas

El papel brilloso sera desechado del
empaquetado delas tarjetas de
intercambio

No dominds

No juguetes de ninguna clase

No juegos de mesa

Ningunos juegos de artesania
Ningunos materiales de artes

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Fotos/album de fotos

Album de fotos sin metal
Las fotos seran inspeccionadas por el
Supervisor de la Unidad

Ningunas fotos de pacientes donde
estan solos o de otros pacientes.
Ningunas fotos de las victimas del
paciente.

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.

Mercancias plasticas

Tazas y vasos

Tazones

Plastico flexible solamente
Maximo 2 vasosy 2 tazones

Ningunas tazas de thermo
No exceder 6" en diametro
Ningunas tapas

Vendedor/negocio/organizacion o
paquete de compra privada del
individuo aprobado por el hospital.
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LISTA DE PROGRAMA DE LOS VENDEDORES QUE PUEDEN MANDAR PAQUETES

Los pacientes pueden ordenar ciertos articulos de los vendedores que han sido aprobados, que son los siguientes

1) Access Catalog 10880 Lin Page, St. Louis, Missouri 63132-- PH.# 1-800-546-6283) www.accesscatalog.com

2) C.B.D. (Christian Book | PO Box 7000 Peabody, MA 01961-7000-- PH.# 1-800-247-4784 (FOR PURCHASE OF BOOKS AND TAPES)
Distributors) www.christianbook.com

3) Eastbay/ ESPN shop/ | PO Box 8066 Wausau, WI 54402-8066-- PH.# Eastbay 1-800-826-2205, ESPN shop PH.# 1-800-762-1701,

Final Score Final Score PH.# 1-800-826-6603 — (FOR THE PURCHASE OF HATS AND SHOES)
4) Edward R. Hamilton Falls Village, CT 06031-5000, no phone number , www.edwardhamilton.com
Booksellers (FOR THE PURCHASE OF BOOKS)

5) Franklin Electronics One Franklin Plaza, Burlington, NJ. 08016-4907 --PH. # 1-800-525-9673, www.franklin.com
Learning Resources

6) Fred Stoker & Sons P O Box 707, Dresden Tenn. 28225-0707- PH 1-800-243-9377 ( Tobacco Vendor )

7) Music By Mail PO Box 329066 Bush Terminal, Brooklyn, NY 11232 -- PH.# 1-718-369-6985

8) Pack Central Inc 6745 Denny Ave., North Hollywood, Ca. 91606 --PH.# 1-818-760-2828

9) Packages ‘R” Us, Inc 2648 E. Workman Ave. # 424, West Covina, Ca. 91791 PH 1-866-303-7787, www.packagesrus.com

10) Union Supply Direct Dept. 100, PO Box 9018,Rancho Dominguez, Ca. 90224-9018, www.californiainmatepackage.com

11) Walkenhorst's 1774 Industrial Way, Napa CA 94558 -- PH.# 1-800-660-9255 or 1-707-225-4412

No todos los articulos que son ofrecidos en los catdlogos por un vendedor aprobado son permitidos. Todos los articulos deben cumplir
con las presentes polizas del hospital. No se permitird que el vendedor/negocio/organizacion reemplazca algun articulo con otro articulo
de mas valor. (08/23/00)

Los articulos en las listas de los vendedores/negocios/organizaciones aprovados seran permitidos solamente si son enviados
directamente a el Hospital de Atascadero. Los pacientes, sus familias o amigos pueden ordenar articulos de estos
vendedores/negocios/organizaciones aprovados.

Antes de ser enviadas las ordenes a los vendedores/negocios/organizaciones seran revisadas por el supervisor/designado de la unidad
para ver si estan de acuerdo con las reglas. Es laresponsabilidad del individuo ordenar articulos aprobados solamente. Todos los
articulos seran abiertos en la sala del paquetes, segun las polizas y procedimientos existentes.

Los articulos inapropiados, no-aprovados o de contrabando seran regresados a los vendedores/negocios/organizaciones o familia a
costo del paciente. El paciente tendra 45 dias para enviar el/los articulo/articulos. El paciente tiene la opcion de donar los articulos no-
permitidos o a desecharlos.




